Néjdhetsgraden hos tidigare deltagare

kdnner sig inpirerade, stottade och

MASTER MIND COACHING férstadda i samarbetet med coachen
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amgang € mianke kdnner sig sdkra i en arbetsintervju

har hittat ny sysselsdttning

dr néjda med sina ansékningshandlingar

upplever att deras férmdga att hitta
Avtalat tjdnsteutbud och séka jobb har Skat

Enkdtsvar fran deltagare 2009

Individuellt anpassad coachning
Var malsattning ar att ge dig de verktyg och kunskaper du behover for att pa basta satt
marknadsfora dig sjalv sa att du maximerar dina méjligheter att fa jobb.

Hjalpen och stodet anpassas individuellt till dig for att fa bast utvaxling i det praktiska arbetet som
maste genomfdras under perioden. En individuell handlingsplan skapas i borjan for att tydliggora
vart du befinner dig och vilka steg du behover ta for att ta dig fran nulége till att komma ut pa
arbetsmarknaden. Den har handlingsplanen hjalper dig ocksa att forsta vad du kan forvanta dig.
Dessutom lagger du sjalv upp en aktivitetslista efter varje traff med jobbcoachen for att hdja
sannolikheten att du uppnar dina mal.

Verktyg for framtiden
Under perioden kommer du att lara dig och fa med dig:

o Ett individuellt anpassat CV

MasterMind Coaching KB - Tjdnstedeklaration

e Ett val strukturerat personligt brev
o Kunskaper kring var man hittar lediga jobb, och hur man bast soker dem
e Kunskaper i intervjuteknik

e Kunskaper kring vad du kan och vill och hur du marknadsfoér dig sjalv
e Hur att ldsa en annons och lara hur du skriver ett matchande brev enligt annonsen
o Inspiration for att ta dig fran jobbsokande till att vara delaktig pa arbetsmarknaden

Traffar och kommunikation

Eftersom alla har olika behov sa laggs stodet upp efter dina individuella behov. Vill du traffas ofta
eller gillar du att bolla tankar och idéer mest via e-post eller telefon sa |6ser vi det! Det viktiga ar
att du kdnner att du far det stod du behover, sa att du kan paverka och dndra din situation.

Yrkesinriktning

MasterMind Coaching hjdlper dig oavsett yrke och bakgrund och har val dokumenterad erfarenhet
inom flera yrkesomraden bland annat industriell tillverkning, installation, drift och underhall,
tekniskt arbete med flera.

Oavsett vad du har for tidigare bakgrund kommer du att fa de verktyg och kunskaper du behover
for att lyckas pad arbetsmarknaden.
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Geografiskt omrade
Tjanster inom ramen for arbetsformedlingens avtal géller i Goteborg ochMdlndal, dar MasterMind
Coachings lokaler ocksa finns.

Utbildning och erfarenhet

MasterMind Coaching arbetar uteslutande med utbildade coacher inom personlig utveckling och
arbetsmarknadscoachning. Foretaget har funnit sedan 2007 och arbetar bade med privatpersoner
och foretag med bland annat jobbcoachning och personlig utveckling vilket hor tatt ihop.

Som stdd till traditionell jobbcoachning och metodik anvander vi tekniker fran NLP som férbattrar
dina mojligheter till 6kad personlig utveckling sa att du kan fa ut sa mycket som maijligt av din tid hos
0sS.

Referenser

Forutom de privatpersoner som sokt stod for jobbcoachning eller karridgrhandledning har
MasterMind Coaching uppdrag som konsult pa Startkraft (trygghetsradets arbetsmarknadsstod for
arbetssokande).

Fakta

MasterMind Coaching har idag en heltidsanstalld
coach och en deltidsanstalld administrator.

Kontoret ligger pa Brogatan 1 i MdIndal (samma
ingang som Sport Life).

Vi har telefontid mellan 9-17 och svarar eller
aterkommer alltid sa snart vi kan bade via telefon och
e-post.

Kontaktuppgifter:

Telefon: 070-339 90 37
E-post: info@mastermindcoaching.se

Hemsida: www.mastermindcoaching.se

Allman beskrivning
Var malsattning ar att ge dig de verktyg och kunskaper du behover for att forverkliga dig sjalv och
prestera det basta du kan pa arbetsmarknaden.

Hjalpen och stddet anpassas individuellt till dig som arbetssokande for att fa bast utvaxling i det
praktiska arbetet som maste genomfdras under perioden. En individuell handlingsplan skapas for att
pa ett sa bra sdtt som majligt ge tydlighet kring vart du befinner dig i processen och vilka aktiviteter
du kan férvanta dig.

Du far mer an bara en erfaren jobbcoach da du far en mojlighet att svepas med och utvecklas som
individ medan du 6kar dina mojligheter att hitta ratt pa arbetsmarknaden. En del av arbetslésheten
ar knuten till motivation och det personliga stallningstagandet och detta kommer vi med hjalp av
bland annat tekniker fran NLP paverka for att skapa majligheter och ta fram resurser du kanske inte
visste du hade.

Du ar mycket mer &n vad du tror sjalv, och du har potential som bara vantar pa att nyttjas.
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